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¿Qué es el SARS-Cov-2 o Covid-19?

Å Mejor conocidocomo CORONAVIRUS,es un virus con una alta propagación, que
puedesermortal.

Å Existendos fuentes principalesde contagio: de personaa personaa través de la
salivao por el contactoconobjetoscontaminadosconel virus.

Å El grupo social de mayor riesgo son: las personasmayoresde 60 años y las que
padecen afecciones médicas previas como hipertensión arterial, problemas
cardiacoso pulmonares,diabeteso cáncer,etc.



Medidas para Reducir el Contagio de Covid19
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Medidas para Reducir el Contagio de Covid19

SanaDistancia

Consisteen mantener una distancia mínima de 2 metros entre personay personay
respetarla tablade capacidadespor tipo de embarcación.



Medidas para Reducir el Contagio de Covid19

Desinfeccióno Sanitizaciónde Áreas

Consisteen desinfectarconstantementecon aguay jabón o solucionesrecomendadas,
lassuperficiesque puedanestarcontaminadas,comolo son: pisosy áreascomunesde
la embarcación,artesde pesca,herramientas, equipospersonalesy de trabajo.



Medidas para Reducir el Contagio de Covid19

Desinfeccióno SanitizaciónCorporal

Una de las medidasfundamentalespara prevenir los contagiosde coronaviruses el
lavadode manosconstanteo la desinfecciónde las mismascon alcoholen gel al 70%
como mínimo, así como la limpieza de calzadoen tapetes sanitizantescon solución
caserade aguaconcloro (20mililitros de cloropor cadalitro de agua).



Medidas para Reducir el Contagio de Covid19

Desinfeccióno SanitizaciónCorporal

Estamedidaconsisteen no compartir los alimentos,bebidaso artículospersonalesque
pudieran ser trasportadores de nuestra saliva, para evitar que otras personasse
contagien.



Medidas para Reducir el Contagio de Covid19

Usode EquipodeProtección

Estácomprobadoqueel usode equipode seguridade higiene,comolo soncubrebocas
o buff, lenteso careta,camisade mangalarga,gorra,etc., reduceconsiderablementeel
riesgode contagiode Covid19.



Disposiciones que Deberá Cumplir el Prestador de Servicios

Å Facilitarla contrataciónde los serviciosde pescadeportivavía telefónica o en línea,
así como adquirir los permisos de pesca deportiva en la siguiente página
(www.sportfishingbcs.gob.mx).

Å Ofrecerunapláticainformativaa susclientessobrelos procedimientosde seguridad
e higienequesedeberánde seguirantesy duranteel viajede pesca.

Å Contar con una persona responsable de la implementación, seguimiento y
supervisiónde lasmedidaspreventivasparaCOVID-19.

Å Contarcon una estaciónde sanitizaciónpara calzado(tapetes) a basede aguacon
cloroa la entradade lasoficinasy de lasembarcaciones.

Å Se asegurará de contar, en todo momento, con los siguientes insumos:
Å Jabón líquido, agua, toallas de papel desechables para secado de manos, gel 

alcoholado mínimo al 70%, etc., termómetros infrarrojos.

http://www.sportfishingbcs.gob.mx/


Disposiciones que Deberá Cumplir el Prestador de Servicios

Å Encasode menoresde edad, la salidaserábajo la responsabilidadde suspadreso
tutores y en casode mayoresde 60 años, bajo su propio riesgo,en amboscasosse
deberá firmar una carta de responsabilidaden el que hagaconstarque conocey
estáde acuerdoen cumplirconlasdisposicionesdel presenteprotocolo.

Å En la medida de lo posible, cada pescadordeportivo deberá de llevar consigosu
equipo de seguridade higiene y su equipo de pesca. Si esto no fuera posible,el
prestadorde serviciosle deberáproporcionarlo,en el casodel equipode pesca,este
debeserdesinfectadoantesde la entregadel mismo.

Å Cuidarque estasdisposicionesse respetensiempre, por la salud de todos y para
cuidarqueestaactividadno sevuelvaa cerrarpor presentarcasosde contagios.



ChekList

Consisteen una serie de verificacionesque el responsablede seguridad e higiene
deberáde realizarprevioal iniciode cadaviajede pesca:

Å Revisarque nadie de la tripulación ni de los pasajerospresentensíntomasde

COVID-19.

Å Revisarque estas personascuenten con el equipo de protección sanitario

requerido: cubre bocaso buff, lentes,gorra, zapatocerrado(de preferencia) y

ropade mangalarga.

Å Recabarfirma de responsabilidaddel cliente,en el formato correspondiente.

Å Verificarque la embarcaciónllevea bordo suficientesbotesde gelantibacterial,

cubrebocas,tapetesparadesinfectarel calzado,botesde basura,jabón,etc



Bitácora de Limpieza y ChekList

Bitácora de Limpieza
Consisteen registraren un documento,fecha,horay responsablede realizarla limpieza
y sanitizaciónde la embarcación,asícomoel registrode lassolucionessanitizantesque
seutilizaron.

Laembarcacióndebeestarlimpiay sanitizadaunahoraantesde suviaje.

Å Limpiartodaslassuperficiesaplicandocantidadesgenerosasde desinfectante.
Å Lapersonaquerealicela limpieza, deberáutilizarequipode protección.
Å Elequipode pescaselimpiaráconsalescuaternariasde quintageneración.
Å Las toallas, ropas o todo aquello similar que se haya proporcionado al cliente,

deberándepositarseen una bolsa aparte y lavarseacorde al protocolo de lavado
emitido por la Secretaríade Salud.

Å Parael manejode residuoscomo: cubrebocas,guantes,toallasdesechables,deberá
de garantizarseque cuentaconun cestode basuraconbolsay descargaresteúltimo
en puerto en loslugaresautorizados.



Medidas de Higiene Antes, Durante y Después del Viaje de Pesca

Å Evitar tocarse la cara con las manos.

Å El estornudo deberá ser de etiqueta o en una servilleta desechable. 

Å No escupir dentro de la embarcación.

Å Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabón o aplicarse gel alcoholado al 

70%.

Å No compartir artículos personales tales como: comida, bebidas, platos, vasos, 

utensilios, ropa, toallas, lentes, etc.

Å Se deberá contar con una estación de sanitizaciónpara calzado (tapetes) a base de 

agua con cloro a la entrada de las oficinas y de las embarcaciones.

Å Usar permanentemente el equipo de seguridad e higiene (gorra, lentes, buff, manga 

larga, etc.).



Capacidad de las Embarcaciones

El número de personas que podrán abordar la embarcación de pesca deportiva
dependerádel nivel de riesgoy del color que señaleen esemomento el semáforode
reactivaciónOficial, y no deberáexcederdel límite permitido por el ComitéEstatalpara
la Seguridaden Saluden el Estadode BajaCaliforniaSur,lo anterior para garantizarla
saludde laspersonasa bordode la embarcación.

Ejemplo26a 30pies



Cédula de Autoevaluación

Consisteen llenar un formato de Auto Evaluaciónque se encuentraen el siguiente
enlacehttp://covid19.bcs.gob.mx/empresase imprimir sucartade responsabilidad.

http://covid19.bcs.gob.mx/empresas

